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Bi-NEPAL 

     

BIELLA to SOLUKHUMBU  Odv 
Associazione a favore delle genti del Nepal 

 
 
 
Buongiorno a tutti gli amici dell’Associazione,   
 
il 2 novembre 2026 vorrei tornare in Nepal per essere a Waku il giorno 5 novembre, anniversario del “volo 
verso la Luce” di Martino. In accordo con Lakpa Temba Sherpa, il nostro corrispondente in Nepal per la 
Monviso Nepal Foundation e uno dei titolari della Monviso Treks & Expedition, ho predisposto due 
programmi di massima.  
Nel primo è compreso un breve trekking al Dudh Kunda Lake, mentre nel secondo c’è più turismo e visite ai 
siti storici di Kathmandu e dintorni. (Dudh Kunda Lake significa Lago di Latte è situato a circa 4560 m di 
altitudine ed è sovrastato dal Numbur Himal - 6985 m. È un percorso di antiche rotte commerciali che 
attraversa villaggi e vanta un ecosistema vario e ricco anche di fauna selvatica. Nella zona è possibile godere 
della vista di vette himalayane, tra cui il maestoso Everest. La spiritualità del sito è molto elevata, in quanto 
si ritiene che sia la dimora del Signore Shiva. I devoti credono che un tuffo nel lago ghiacciato li assolva da 
tutti i loro peccati e benedica le famiglie senza figli).  
Chiedo agli interessati di contattarmi al più presto via mail bi.nepal.2017@gmail.com per l’invio dei 
programmi dettagliati. Intendo bloccare i voli, su consiglio dell’agenzia viaggi, al massimo entro fine febbraio, 
onde contenere i costi. Chiedo inoltre, a coloro che desiderano partecipare e non hanno esperienza di trekking 
e di Nepal, di interpellarmi per fornire alcuni chiarimenti in merito. 
Martino, nella precedente newsletter per l’organizzazione del viaggio a novembre 2023, così scrisse:” La 
partecipazione è aperta a tutti, è sufficiente essere degli escursionisti con lo spirito di adattamento in 
situazioni che non rispettano sempre le nostre abitudini. Si dorme nei lodge con l’utilizzo dei nostri sacchi 
piuma. L’ospitalità offerta dai nepalesi ci permetterà di superare qualsiasi disagio.” Condivido totalmente 
le sue parole e vi posso assicurare che si tratta di una breve esperienza, ma i giorni trascorsi in Nepal saranno 
indimenticabili per i paesaggi, i panorami, la natura selvaggia, i monumenti insoliti, i sorrisi, gli occhi dei 
bambini, gli incontri, i Monasteri e i siti storici. 
Secondo le precedenti esperienze, desidero, o meglio si tratta di una condizione essenziale, che tutti i 
partecipanti al viaggio aderiscano a una copertura assicurativa, da stabilire più avanti, in quanto si è resa 
indispensabile più volte e non solo in occasione del “Volo” di Martino. La sottoscritta provvederà a stipulare 
la polizza per tutti i partecipanti, in quanto occorre fare capo a una persona fisica. Gli assicurati verseranno la 
quota individuale uguale per tutti. Sono escluse le persone che già abbiano una copertura assicurativa specifica 
per i viaggi all’estero in zone disagiate. Desidero facilitare la formazione di un gruppo per continuare la 
tradizione dei viaggi in Nepal, cara a Martino, che in questo modo era certo di aiutare indirettamente la gente 
Nepalese, attraverso il turismo. Per me inoltre si aggiunge il desiderio di tornare a Waku, dove Martino ha 
letteralmente lasciato il suo cuore (insieme a un pezzo del mio). 
Con l’organizzazione di questo viaggio preciso di non avere alcun scopo di lucro. La quota individuale 
verrà versata in Nepal ai responsabili dell’Agenzia Monviso Treks & Expedition, il volo verrà regolato da ogni 
persona partecipante presso l’agenzia viaggi che ci fornirà i biglietti aerei. 
Potremo vedere i ragazzi con le nuove divise, realizzate con i fondi Biellesi, derivanti dalla serata di gennaio 
2025, con la presentazione del filmato sul K2 (spedizione con Gian Luca Cavalli, Cesar Rosales e Donatella 
Barbera) e la miniatura della scultura “Unione Olimpica” realizzata da Paolo Barichello e donata al villaggio 
di Waku. 
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Vi informo che è stata semplificata l’intestazione del beneficiario con l’IBAN per facilitare i bonifici. 
Pertanto l’intestatario ora compare come BI-NEPAL – ODV e l’IBAN presso Banca Generali risulta 
sempre identico e precisamente: IT 45 C 03075 02200 CC8500661651 
 
L’Associazione ha garantito anche nel 2025 il sostegno a settantaquattro ragazze e ragazzi Nepalesi, per merito 
di persone con una grande bontà d'animo e un'empatia che superano le differenze etniche, religiose e 
continentali. 
 
Ringrazio tutti coloro che aiutano l’Associazione e, se tra di voi qualcuno volesse sostenere 
agli studi un ragazzo/a Nepalese, può contattarmi. Il sostegno diventa l’elemento che, 
attraverso la possibilità di studiare, costruisce un futuro migliore per le giovani generazioni. 
Si tratta di un impegno poco oneroso, pari a trecento euro annuali, ma in Nepal risulta 
essenziale! 
 
 
Un saluto, un abbraccio e Namasté!  
 
 
 
 
 

 Associazione Bi-Nepal   Biella to Solukhumbu  Odv  
  La Presidente Laura Rondolotto 

    
 
 
 
 
 
 
 

 
IBAN per erogazioni liberali: IT 45C0307502200CC8500661651 

Causale: “Contributo alle genti del Nepal” oppure “Aiuto agli studi bimbo Nepalese” 
Codice Fiscale per 5 per mille: 90069020023  

“Io, senza gli aiuti di tanta gente, 
non sarei nulla. Non avrei fatto nulla” 

Martino Borrione 


